
Alssunds røde løver. 
 
 
 

 
Lørdag den 13 juni stod langdistance turneringen ´s 2 runde i Sønderborg.  Nyborg roklub stillede 
med 2 rene klub hold og en roer i en sammensat båd.  Resultatet blev 2 sølv og en 5 plads 
Som det er snart er tradition ved langdistance kaproningerne, var der masser af vind. 10 – 12  m/s 
fra NV. Der var dømt hårdt arbejde. 
 
 
 
 
Trioen Brian, Morten og Alice S, var som vanligt til start i 10 km åbent mix.  De var tidligt på 
vandet  for at lære båden at  kende.  I denne klasse var der meldt 18 hold til, heraf flere af de jyske 
hold som kun stiller op i regattaer vest for Storebælt. Både Vejle og Kolding stillede op med 
mandskaber der ved hvad langdistance roning går ud på. Alt forløb som det skulle og resultatet blev 
en flot 5 plads. Det er en meget flot placering, specielt set i lyset af, at Brian blev frigivet roer i april 
md. i år. 
 

 
Drengene lige efter start med masser af power 

 
 
 



Veteran mix 10 km er blevet klassen for dem der tør. Nyborg leverede overraskelsen  Ud over de 4 
både der altid stiller op, var Sønderborg roklub til start med et hold. I denne klasse bliver der 
virkelig kæmpet om placeringerne.  Igen var tiderne på de første 3 pladser hurtigere end vinder 
tiden i 10 km åbent mix .  
Nyborg holdet var Annette og Martin som vanligt, og så havde vi fået Lise Silbye på holdet. Vi var 
godt forberedt på opgaven, men vi vidste ikke helt om vi kunne ro hurtigt nok. Det er som altid de 2 
Hellerup både der er den store udfordring og denne gang var marginalerne på vores side. Vi slog 
Hellerup dame med 2 sek. Det gav sølv for første gang. 
Hellerup guld,  Nyborg sølv,  Hellerup dame bronze,   DSR nr. 4 og sidst Sønderborg. 
 
 

 
 

Stolte sølv vindere. 
 
 
 
 
 

 
Det sammensatte 25 km mix hold med Martin Nyborg, Niels Århus og Leif Nakskov var ved start 
linien kl. 13.38. Vores værste konkurrenter fra Ægir var eftertilmeldt, så opgaven var simpel. Fuld 
power hele vejen. Vi skulle starte sidst så vi vidste at vi skulle overhale et par både for at komme på 
podiet. Vi vandt sølv igen og denne gang med hele 3 sek. ned til Humlebæk  Overraskelsen var at 
Hellerup tog guld for anden gang den dag og at Ægir sluttede nr. 4. 
 



 
 

De senere sølvvindere klar ved start. 
 
 
 
 
 
 
 
Vi havde på denne tur følgeskab af vores faste mand på land, Bjarne Geisler. Han er det faste 
holdepunkt som har styr på alt. Senere ankom Gunhild, Poul Otto og Alice og deltog. Vi er meget 
glade for at have supportere/hjælpere med. Så skal vi bare sørge for at lave resultaterne på vandet 
uden at tænke på det praktiske. STOR tak til dem alle. 
 
Ro hilsen  
Martin Kiel 
Kaproningsleder 
 
 


