
 
 
Bronze ved DM i langdistance i klassen veteran mix. 
 
 
 
 
Allerede før stander hejsning, begyndte forberedelserne til langdistance regattaerne. Nye årer og 
ændring af riggen skulle der til. På dette tidspunkt var  planen at ro nogle gode tider og se hvad det 
rakte til. At vi skulle stå ved dm festen med bronze om halsen og blive kysset af en OL deltager var 
der nok ingen af os der troede på. 
 
Finaledag, nu skulle det være. Kunne vi holde vores placering i den samlede stilling. Vi var tidlig i 
Vejle og fik rigget båden klar. Alle deltagere var tændte kunne vi se. Trioen fra Fredericia var 
ankommet med en sprit  ny Kina inrigger. Vi kender de 3 herre for ikke at lade noget til 
tilfældighederne, så den båd måtte være hurtig. Vores nye venner/konkurrenter fra SAS, var i et 
vældigt humør – klar til at konkurrerer. Randers båden var også tændt, da de havde set at vi sidst 
havde slået dem med 8 sekunder i rotid. Det er disse 4 både der ligger meget tæt i rotid. 
45 min før start gled vi ud med Weekend, stævnets ældste båd. Vi fik pudset taktikken af og kunne 
konstatere at det var første gang vi skulle ro i fladt vand. Hele året har vi frygtet fladt vand, da det 
er her de moderne både virkelig kan holde fart og det ikke betyder særlig meget med taktikken. 
 
Fra start var der super fart over båden. 13,5 km i timen stod der på GPS´en Alt gik perfekt, bortset 
fra at sædet røg af en enkelt gang på vejen ud til vendemærket. Perfekt vending og lidt mere 
modstand på vejen hjem. Spurt fra Vejle broen og ind til mål ved roklubben. Vi havde roet det 
bedste ræs nogensinde og var / er meget tilfredse. 
Hurtige, det var de andre også. Igen er det sekunder der skiller os fra en 3 plads på dagen. Men DSR 
båden holdt vi bag os,  så den samlede 3 plads var hjemme. SAS båden med en gammel Nyborg 
roer om bord, ror super flot. De kom 10 sekunder senere ind end os, men pga. et bedre handicap 
vinder de i korrigeret tid.  
 
Klassen er tæt som vi flere gange har skrevet. På land er vi alle venner, men på vandet er der krig.  
Tiderne i Veteran mix klassen kunne nemt være med i Åbent mix klassen.  
For 2009 er vi nødt til at forbedre os hvis vi skal være med. Ro teknisk kan vi stadig blive bedre. 
Materielt skal der også ændringer til hvis Bronze pladsen skal forsvares. Vi kan se tilbage på vores 
første sommer med kaproning med glæde. Masser af oplevelser, at være i super form, masser af 
dejlige trænings timer på vandet og et resultat vi er stolte af. 
 
Ro hilsner 
 
Annette, Birgitte og Martin 
 
 
 
 
Billeder nedenfor  
 
 



 
motiverer dette eller hvad 
 

 
Kan det blive bedre 
 
 



 

 


