Dm i ergometer 2011

Nyborg roklub var repraesenteret med 6 roere i 8 lgb.
Vi roede os til 2 Bronze medaljer

Dame 70+ letveegt: Gunhild skulle forsvarer sin guldmedalje fra 2010. For at
komme under de 61,5 kg som kraves for at ro letvegt, matte hun pd en lynkur de
sidste 36 timer for konkurrencen. Det betod desvearre ogsa at hun var lidt atkraeftet og
ikke kunne ro op til sit bedste. Hun vandt bronze.

Dame 50+ letvaegt: Annette roede samme tid som 1 2010, men mé erkende at det er
en klasse der ros sterkt i. Lidt langsommere end hendes bedste fra FM sidste ar, men

en absolut godkendt tid.

Herre 40+: Brian nr. 11, kun 3 sek. fra hans bedste og Martin i delt nr. 13 1 samme
tid som hans hidtil bedste.

Herre 50+: Her var Morten den nye dreng 1 klassen, lige rykket op. Han roede hans
bedste til 1 4 4r og vandt bronze.

Drenge jun. B 16 ar: Mads skulle prove til i et felt med 20 deltagere, malet var top
10. Mads blev flot nr. 8.

Drenge 15 — 16 ar 200 m sprint: Mads nr. 6
Herre 4ben 200 m sprint: Morten nr. 7

Klubstafet 4 x 1000 m: Gunhild, Annette, Morten og Martin roede sig til en 5 plads
og slog sterke hold fra bla. Furese, Kvik og kerteminde. 16 hold til start.

En god dag i Gladsaxe sportshal. Med 2 bronze og gode rortider fra alle Nyborg
roere, fik vi sat vores positive prag pa et godt stevne.
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