
Ergometer DM 2010

Nyborg Roklub stiller op med 6 roere til DM i ergometer den 30 januar. Vi har alle trænet intensivt 
de sidste måneder, så det bliver spændende om vi kan gøre os gældende. Vi har ifølge trænings 

tiderne, mulighed for at vinde et Danmarks mesterskab, og podie pladser er også mulige. 
Målsætningen er 2 medaljer med hjem.  Om vi når målet, kommer der en beskrivelse af efter 

konkurrencen.

Annette stiller op i letvægt 50 – 59 år
Gunhild stiller op i letvægt 70 – 79 år

Steffend ( Mortens søn) stiller op i herre senior B 19 – 22 år
Brian, Morten og Martin stiller op i herre 40 – 49 år

Kampen mellem os 3 i herre 40, bliver meget intens. Ingen af os vil tabe til hinanden. Jeg tør dog 
godt udnævne Morten til min personlige favorit. Steffend kommer til at ro mod de bedste i 

danmark, hvoraf flere er landsholds roere. Jeg tror han kan gøre det godt. Pigerne er begge i god 
form, så her kan alt ske.

Martin Kiel
Kaproleder


