
Langdistancesæsonen 2010 

For sjette år i træk ny deltagerrekord 
 
Af Leif Thygesen 
Der er grund til jubel når man ser på langdistanceturneringen 2010 som helhed. 2010 blev året hvor 
vi indførte en ny turneringsform og det blev året, hvor der blev givet dispensation, så der ikke skulle 
være en langtursstyrmand i båden i 10 km-løbene. Herudover blev holdenes samlede handicap i mix 
klasserne udregnet med tre decimaler. Om det var disse tiltag, der gave pote vides ikke med sikker-
hed, men sikkert er det, at langdistancekaproerne for sjette år i træk sætter ny deltagerekord. 
 

 
Kvindeklassen fik i 2010 en tiltrængt tilgang af nye hold. Her er det ARK Marie Svan Olsen, Char-

lotte Jessen og Ragnhild Søndergård. Holdet var med helt fremme i kvindeklassen, der i år var en 

særdeles spændende og medrivende affære. Foto Henrik S. Asmussen. 

 

Deltagerantallet 
Med i alt 677 roere fordelt på 215 hold ved de fem langdistanceregattaer er den procentvise frem-
gangen i deltagerantallet på 10,8 procent. Nedenstående to tabeller viser deltagelsen i de enkelte 
regattaer 
   
Tabel 1. Antal startende hold ved langdistancekaproninger 2010 

Klasse/regatta Vejle Humlebæk Århus Randers Københ. I alt 

10 km åben mix 20 11 15 17 22  

10 km veteran 4 3 2 2 2  

10 km senior kvinder 6 7 5 6 11  

25 km åben mix 10 9 8 12 13  

25 km senior herrer 7 6 5 5 7  

I alt 47 36 35 42 55 215 



 
Tabel 2. Antal startende roere ved langdistancekaproninger 2010 

Klasse/regatta Vejle Humlebæk Århus Randers Københ. I alt 

10 km åben mix 66 35 49 59 76  

10 km veteran 12 9 6 6 6  

10 km senior kvinder 18 21 15 18 33  

25 km åben mix 30 27 24 38 39  

25 km senior herrer 21 18 15 15 21  

I alt 147 110 109 136 175 677 

 
Set over en årrække er udviklingen indenfor langdistancekaproningen også positiv. Tabel 3 viser 
udvikling i årene 2004 – 10. Siden 2006 er deltagerantallet vokset med 45,3 procent. 
 
Tabel 3. Antal startende hold ved Langdistancekaproningerne 2004-10 
Klasse/år 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 
10 km åben mix 53 44 51 60 65 79 85 
10 km veteran 15 18 14 18 33 21 13 
10 km senior kvinder 42 37 25 25 20 18 35 
25 km åben mix 33 43 23 40 50 37 52 
25 km senior herrer 40 30 35 37 24 38 30 
I alt 183 172 148 180 192 193 215 

  
Alt i alt ser det jo pænt ud, men der er grund til lidt bekymring for især veteranklassen. I 2009 var 
det kvindeklassen, der var smertensbarnet, mens det i 2010 er knebet gevaldigt med deltagelsen i 
veteranklassen. 
Også mændenes DM klasse er ramt af tilbagegang, men her er der begrundet håb om flere deltagere 
i 2011. 
 

 
 
 
 

 

Roklubben 

ARA Martin 

Diwan, Ole 

Tonsgaard og 

Stig Uggerhøj 

Andersen var 

eneste deltager 

fra Jylland i 

mændenes 

klasse i 2010. I 

2011 ser det ud 

til at ARA får 

flere jyske le-

gekammerater 



 
Antal klubber 
I alt 28 klubber har været repræsenteret på langdistancebanerne. Nedenstående tabel viser de star-
tende roere fordelt på klubber. Dels reelt antal i 2009 og 2010 og dels procentvis antal i 2009 og 
2010. 
 
Tabel 4. Startende roere fordelt på klubber 

Nr. Klub Antal 10 Antal 09 Procent 10  Procent 09 
1 DSR 139 163 20,5 26,7 

2 Roklubben Ægir 43 15 6,4 2,5 

3 Nyborg Roklub 37 35 5,5 5,7 

3 Aarhus Roklub 37 32 5,5 5,2 

5 Hellerup 36 36 5,3 5,9 

6 Roforeningen KVIK 33 46 4,9 7,5 

6 Københavns Roklub 33 40 4,9 6,6 

8 Varde Roklub 31 34 4,6 5,6 

9 Silkeborg Roklub 30 18 4,4 3,0 

10 Kolding Dame Roklub 29 16 4,3 2,6 

11 Randers Roklub 24 15 3,5 2,5 

12 Vejle Roklub 24 6 3,5 1,0 

13 Amager Ro- og Kajakklub 21 19 3,1 3,1 

13 Humlebæk Roklub 21 15 3,1 2,5 

13 Kalundborg Roklub 21 30 3,1 4,9 

16 Præstø Roklub 18 12 2,7 2,0 

16 Rønne Roklub 18 20 2,7 3,2 

18 Kolding Roklub 15 8 2,2 1,3 

19 Hellerup Dame Roklub 12 14 1,8 2,6 

19 Nivaa Roklub 12 0 1,8 0,0 

19 Roklubben ARA 12 0 1,8 0,0 

22 Skovshoved Roklub 11 3 1,6 0,5 

22 Roklubben Viking 6 3 0,9 0,5 

24 Nakskov Roklub 4 5 0,6 0,8 

25 Middelfart Roklub 3 0 0,4 0,0 

25 Roklubben Furesø 3 0 0,4 0,0 

27 Tissø Roklub 3 0 0,4 0,0 

28 Fredericia Dame Roklub 1 0 0,1 0,0 

  677    

 
Af tabellen fremgår det, at roerne antalsmæssigt er ved at blive spredt på flere forskellige klubber. 
Hvor DSR i 2009 udgjorde 26,7 procent af de startende roere, er dette tal faldet til 20,5 procent i 
2010, samtidigt med at det samlede antal er steget. Især roklubben Ægir har haft en eksplosiv stig-
ning, hvor deltagerantallet næsten er tredoblet i 2010. 
 
 



Ny turneringsform 
I 2010 indførtes ny turneringsform. I stedet for dobbelt pointantal ved finalen, fik alle der startede i 
den sidste afdeling 10 bonuspoint oven i placeringspointene. Den nye turneringsform har i indevæ-
rende år flyttet to medaljer i 10 km åben mix (guld og sølv) og 25 km åben mix (sølv og bronze).  
 
10 km åben mix: 
Nummer 1. Silkeborg: To 1. pladser, en 2. plads, en 3. plads og en uden placering. = 47 point 
Nummer 2 HDR/DSR: To 1. pladser, en 2. plads, en 4. plads og en uden placering. = 46 point 
Gammel model: 
HDR/DSR 46 point 
Silkeborg 45 point 
 
25 km åben mix: 
Nummer 2. Humlebæk: En 1. plads, to 2. pladser, en 4. plads og en 5. plads = 45 point 
Nummer 3. HDR/DSR/HR: To 1. pladser, en 4. plads, en 5. plads og en uden placering = 42 point 
Gammel model: 
HDR/DSR/HR 43 point 
Humlebæk 42 point 
 
Konklusionen vedrørende den nye turneringsform overlader jeg til læseren selv. Holdenes samlede 
handicap har i 2010 været udregnet med tre decimaler. Det har tre gange været nødvendigt at dele 
en placering, herunder en førsteplads i Veteranklassen i Humlebæk. 
 

 
 
En ny turneringsform(og god roning) var årsag til at Humlebæk Jørgen Tramm, Christian Probst 

og Per Olsen kunne udskifte bronzemedaljerne med sølv i 25 km åben mix. 

Foto Henrik S. Asmussen 

 
 



Geografisk fordeling 
Tabel 5. Startende roere fordelte på kredse 
Kreds Antal Procent Andel med-

lemmer 
Over/under 
repræsentation 

2008 

København 306 45,2 32,0 13,2 25,8 

Sjælland 81 12,0 21,8 -9,8 -12,2 

Jylland Syd 179 26,4 20,6 5,8 -0,1 

Jylland Nord 67 9,9 13,8 -3,9 -8,8 

Fyn 40 5,9 8,0 -2,1 -2,5 

Lolland Falster 4 0,6 3,7 -3,1 -2,3 

 
Tabel 5 læses på følgende måde: København har i 2010 haft 306 startende roere ved langdistance-
kaproningerne, det udgør 45,2 procent af samtlige startende roere. Københavns procentvise andel af 
medlemmer i danske roklubber er ca. 32,0 hvilket ud fra en geografisk synsvinkel giver en overre-
præsentation på 13,2 procentpoint. I sidste kolonne ses det tilsvarende tal for 2009. 
Provinsen har haft en pæn fremgang i år, mens København er gået tilbage, så alt i alt er der så småt 
ved at ske en geografisk udligning. 
Samlet set kommer 391 af de 677 langdistancestarter fra København/Sjælland, det udgør 57,8 pro-
cent, mens de sidste 42,2 procent er roere der kommer fra klubber vest for Storebælt. 
75 jyder/fynboer krydsede Storebælt for at deltage i regattaer øst for Storebælt. 187 københavne-
re/sjællændere tog den modsatte vej. Jyderne er blevet meget flinkere til at deltage på ”Djævleøen”. 
I 2009 tog 79 jyder til tre regattaer i øst Danmark. I år er der 75, der har deltaget i kun to regattaer. 
Så det er dejligt at se, at jyderne også godt kan deltage på den anden side af det store vand.  
 

 
Vejle Roklub Lena Stavnskær, Inger Valentiner-Branth og Birgit Bech Jensen tog til København for 

at ro Svanemøllebugtens Blågrønne Vande. Generelt deltog flere jyderne øst for Storebælt i 2010 

end set før. Foto Henrik S. Asmussen 

  



Langdistanceturneringen 2011 
Lørdag den 13. november holdes der dommer/arrangørmøde. På mødet vil der blandt andet blive set 
på Langdistancekaproningsreglementet. Tingene udvikler sig hele tiden, og det er nødvendigt at 
vedligeholde reglementet, for at reglerne skal svare til virkeligheden. Har du ting eller ideer, som 
kan gøre langdistancekaproningerne endnu bedre, er du velkommen til at sende en mail med dine 
forslag til nedenstående mailadresse. 
Tak til sponsorer, arrangører, dommere, øvrige officials og ikke mindst deltagerne for et brag af en 
turnering i 2010. 
Protester og uenighed? Jo, vel er det besværligt, men det er vel også det, der skaber udvikling. Hav-
de alle i årenes løb været tilfredse og ikke gjort indsigelser, roede vi vel endnu rundt uden rullesæ-
der og med faste åregange. Men når det er sagt, skal det også tilføjes, at det jo ikke altid behøver at 
være reglernes skyld, at man taber. 
Men ellers kan Signaturen allerede nu godt love en spændende turnering i 2011 med et par interes-
sante fornyelser. 
 
thygesen@nakskovnet.dk 
 

 
 
 
 
 
 


