
Rospinning 2011/2012 

Igen i år vil der blive kørt spinning i ergometrene hele vinteren. 

Sæsonstart bliver torsdag d. 8. september 2011 

 

Tirsdage:    16.15-17.15 og 17.30-18.30 

Torsdage:   16.15-17.15 og 17.30-18.30 

 

Kontakt Brian Sørensen for tilmelding og info: 

mail: brianrenesorensen@gmail.com eller 53 300 606 

 


