
Seachallengefyn, set fra en inrigger.

Kaproning rundt om fyn, 273 km. Umiddelbart kan det lyde som en uoverskuelig opgave, men det skulle 
vise sig at blive en rigtig god oplevelse. 

Annette og jeg ( Martin ) havde allieret os med en ro-ven fra Bornholm, Geert Olsen. Vi kender Geert fra 
utallige langdistance regattaer rundt om i Danmark, hvor vi skiftevis har vundet over hinanden. Ro teknisk 
var det lidt spændende, om vi kunne få glid i båden. Vi havde aldrig før roet sammen, men mht. kondition 
var vi alle 3 godt forberedt.

Starten i Svendborg var lidt hektisk. Vi havde sikkerheds briefing i den ene ende af havnen og bådene i den 
anden ende. På 30 min skulle vi komme på tværs af havnen, sætte båd i, afprøve skift, varme op og være 
klar start ved start linjen. Vi nåede kun at ro over til start. Ved linjen aftalte vi at prøve med en kap – start. 
Dvs. 3 små tag med armene, 2 halve og så 3 stk. ¾ tag. Normalt noget der kræver lidt øvelse. Til vores store 
overraskelse ramte vi hinanden perfekt. Hurtigt fik vi en båd længdes forspring. Aftalen herefter var skift 
hver 10 min. Efter lidt indkøring fandt vi ud af at 8 min var den rigtige skiftetid, så den brugte vi det meste 
af vejen rundt om fyn.



Uanset at vi var holdet med den højeste gennemsnits alder og det laveste handicap, vandt vi alle 7 etaper i 
reel ro tid. På 3 etape satte vi rekord for inriggere i hurtigste gennemsnitsfart over en etape i hele 
Seachallengefyn´s historie. Vi kom i mål i Middelfart ca. 20 min før de havde forventet. Måldommeren kom 
løbende ud af broen med sit målhorn for at give os et trut, så sig forvirret omkring for at finde de 
kajakker ,der normalt kom først i mål. Denne dag kom vi før kajakkerne.

Langdistance roning er også at finde den ideelle linie i forhold til vind og strøm. Vi lavede 2 fejl undervejs. 
På anden etape forsøgte vi at finde læ inde under Helnæs. Læ var der men der var ikke noget vand. Det 
kostede nok et par minutter. 5 etape skulle vi rundt om Æbleø og videre til Gabet i jævn vind og store 
bølger. Vi gik efter bølge læ tæt på land. Læ var der men vandet var pist væk. Vi kunne kun lige holde båden 
flydende. Det gav 2 – 3 km ekstra roning .Det betød at ved første checkpoint ved Flyvesandet, var vi 
bagefter Århus / Viborg båden. Det var første og eneste gang, vi ikke var foran i hele løbet. Så var det bare 
at ro til og ved 37 km mærket kunne vi overhale, og dermed sikre os etape sejren.

Strøm er altid en faktor man skal tage alvorligt. Ved fyret ud fra Strib, skulle vi krydse strømmens retning. 
Her blev båden trykket helt over til bagbord ,så vandet kun var få centimeter op til essingens yderkant. Ved 
Gabet var der modstrøm og stejl modsø. Her var der en kajak der kæntrede og blev ført ud mod Fynshoved. 
Efter små 7 timers roning var han så træt, at han ikke kunne komme op i kajakken igen. Han affyrede en 
nødraket og blev herefter hurtigt fisket op af en jolle som hans med roere havde skaffet. Her lærte vi at vi 
skal respekterer den enorme kraft strømmen kan have, og at det er en god ide at have nødraketter med.

Overnatning sker på skoler og i haller. Nogle steder er der meget beskidt i soveområdet, et enkelt sted 
havde smedene skåret rørene over til det varme vand. Assens bød på overnatning i deres sprit nye multi 
arena. Uanset hvad, så tager roerne det hele uden at brokke sig. Trætheden sætter sin naturlige 
begrænsning i brokke lysten. Snorken er et tiltagende fænomen. Jo mere trætte folk bliver som ugen går, jo 
højere bliver der snorket igennem. Somme tider er der også lyden af en lille vind der bryder stilheden om 
natten. Alt sammen med til at gøre turen til den specielle oplevelse den er. 

6 etape bragte Annette og jeg hjem til Nyborg. Det er en lidt underlig fornemmelse at hjemme er 
næstsidste stop. Kære klub venner, i fortjener alle sammen en kæmpe ros for den hjælpsomme og venlige 
modtagelse i gav os alle sammen. Modtagelsen på stranden, hvor der hurtigt var en der tog slæbet uanset 
om det var kajakker eller inriggere, der skulle op på stranden. Formanden kom og bød velkommen og hilste 
specielt på vores Nyborg gæsteroer Geert. Niels Jørgen tog slæbet med at få 7 – stjernen op. Igen da vi alle 
kom tilbage til roklubben, var der en utrolig hyggelig og venlig stemning. De 3 damer, Bente, Inge og Mona 
med deres lækre hjemmebag og kaffe. Igen hjælpsomme hænder til at få alle både op på græsset. Er der 
noget alle glæder sig til, så er det aftensmad. Igen kan der kun deles roser ud. Maden smagte himmelsk, 
Formanden bød alle velkommen til vores roklub. Da jordbærrene slap op lidt for tidligt, tog Lisbeth en 
hurtig beslutning og købte is, så der var dessert til alle. Jeg er sikker på at alle fik hvad de kunne spise. 
Annette og jeg er begge stolte af vores klub og den flotte helhed i alle var med til at skabe. Tak for det.

Afslutningen i Svendborg var både glædelig og vemodig. Dejligt at skulle hjem igen og at få tid til at pleje 
vabler og sår. Vemodigt var det at skulle sige farvel til alle de hyggelige mennesker, som man kommer 
rimelig tæt på i løbet af sådan en uge.  Stolte modtog vi vores guldmedaljer og drog trætte hjem.

Rohilsen Martin


