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Sæsonens sidste kredsmotionstur 

Fra Assens lørdag d.10.9 2011, kl. 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Årets sidste kredstur udgår fra Assens Roklub. Selvfølgelig giver vejret mulighed 
for at krydse bæltet, se marsvin, måske sæler mellem Assens og Årøsund. 
 
Vi mødes i Assens Roklub kl. 10. Max antal deltagere er 29. Rodistance ca. 25 km.  
Vi satser på formiddagspause på Bågø, frokost i Årøsund og eftermiddagspause igen på 
Bågø - fordi vejret tillader det. 
 
Medbring madpakke og drikke til hele dagen og sædvanligt udstyr efter vejret. Assens 
Roklub sørger for eftermiddagskage - enten undervejs eller ved hjemkomst. 
 
Vi vil gerne slutte turen med festlig fællesspisning, ca. 18-18.30.   
Betaling for mad 75 kr. Øl og vand kan købes til klubpriser.  
Medbring vin, hvis det er det, du vil drikke.  
Menuer planlægges senere - men vi sørger for lidt af hvert, så alle kan blive mætte. 
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Tilmelding senest onsdag d.7.9 kl. 20 til: 
 
Ninna Larsen tlf. 6226 3025 / 4082 2372, 
fysninnalarsen@mail.tele.dk   
 
eller  
 
Bente Lund Christoffersen tlf. 2372 1192 / 6471 1122,  
j-b1122@pc.dk 

 
 


